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G E R O N T O P S YC H I AT R I S C H E 

I N S T I T U T S A M B U L A N Z  (G I A )

///// Anmeldung GIA und Gedächtnissprechstunde

Tel.: (030) 23 11 - 25 00

Fax: (030) 23 11 - 27 49

E-Mail: gia-hedwig@alexianer.de 

///// Beratungsstelle für Seelische Gesundheit im Alter

Tel.: (030) 23 11 - 21 15

Die Gerontopsychiatrische Institutsambulanz befindet sich

im Vorderhaus in der 3. Etage (Fahrstuhl vorhanden).

///// Weitere Angebote des GPZ

///// Tagesklinik St. Lucia (41), Tel.: (030) 23 11 - 21 16

///// Station St. Balthasar (61), Tel.: (030) 23 11 - 21 70

GERONTOPSYCHIATRISCHE
INSTITUTSAMBULANZ (GIA)

P S YC HI AT R I S C H E U N I V E R S I TÄT S K L I N I K DE R 

C H A R I T É  I M  S T.  H E DW I G -K R A N K E N H AU S

Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Dr. phil. Andreas Heinz

Chefarzt: Prof. Dr. med. Felix Bermpohl

Leitende Oberärztin, PIA: Prof. Dr. med. Meryam Schouler-Ocak

Tel.: (030) 23 11 - 21 08 /// Fax: (030) 23 11 - 22 51

E-Mail: x.herrmann@alexianer.de

Oberarzt Gerontopsychiatrisches Zentrum: Dr. med. Philip Stötzner

Leitung Therapeutische Dienste: Petra Rossmanith St
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A L E X I A N E R  S T.  H E D W I G - K R A N K E N H A U S

Große Hamburger Straße 5–11  |  10115 Berlin

Internet: www.alexianer-berlin-hedwigkliniken.de

Das St. Hedwig-Krankenhaus liegt in Trägerschaft der 
Alexianer St. Hedwig Kliniken Berlin GmbH, die zur 
Unternehmensgruppe der Alexianer GmbH gehört. 
Weitere Informationen unter www.alexianer.de

V E R K E H R S V E R B I N D U N G E N

///// S-Bahn: Hackescher Markt und Oranienburger Straße 

///// U-Bahn: Weinmeister Straße und Oranienburger Tor

///// Regionalbahn: Alexanderplatz, Friedrichstraße, Gesund-

brunnen

///// Tram/Straßenbahn: Hackescher Markt und Rosenthaler 

Platz

///// Parkhaus: Zufahrt Krausnickstraße



///// Vermittlung bedarfsorientierter Unterstützung 

(Haushalt, Betreuung, Pflege

///// Bei Bedarf Unterstützung durch Gemeindedolmetscher 

///// … und vieles Andere

G E D Ä C H T N I S S P R E C H S T U N D E

Gedächtnisstörungen können unterschiedliche Ursachen ha-

ben. Die Gedächtnissprechstunde dient dazu, diese frühzeitig 

zu erkennen und zu behandeln. Die Diagnostik umfasst eine 

psychiatrisch/neurologische, eine ausführliche neuropsycho-

logische und bei Bedarf weitere körperliche Untersuchungen, 

wie zum Beispiel eine Bildgebung des Kopfes. Nach Ab-

schluss der Diagnostik stellen wir passende medikamentöse 

und nicht-medikamentöse Behandlungen vor, leiten diese 

auch gerne ein und bieten den Patientinnen und Patienten, 

sowie ihren Angehörigen eine psychosoziale Beratung an. 

Dabei berücksichtigen wir die Leitlinien der Deutschen Ge-

sellschaft für Gerontopsychiatrie und -psychotherapie e. V.

wir möchten Ihnen hier das 

Angebot unserer Gerontopsy-

chiatrischen Institutsambulanz 

und Gedächtnissprechstunde 

vorstellen. Seelische Erkran-

kungen sind auch im Alter gut 

behandelbar!

Unsere Gerontopsychiatrische Institutsambulanz richtet 

sich an ältere Menschen etwa ab dem 60. Lebensjahr, die 

psychisch – und oftmals zudem körperlich – erkrankt sind 

oder sich in einer seelischen Krise befinden. Dabei kann es 

sich zum Beispiel um Depressionen, Angsterkrankungen, 

Gedächtnisstörungen oder andere schwere seelische Belas-

tungen handeln. 

Ihr Team der Gerontopsychiatrischen Institutsambulanz (GIA)

U N S E R  M U LT I P R O F E S S I O N E L L E S  B E H A N D -

L U N G S A N G E B O T

///// Fachärztliche Diagnostik und Behandlung

///// Neuropsychologische Diagnostik

///// Psychosoziale Patienten- und Angehörigenberatung

///// Ambulante Therapiegruppen (Musiktherapie, Kunst-

therapie, Bewegungstherapie)

///// Vermittlung von Rehabilitation und Selbsthilfegruppen

///// Unterstützung bei Erhalt der Selbstbestimmung und 

Autonomie

///// Förderung von Teilhabe am sozialen und kulturellen

Leben

///// Förderung alltäglicher und interessenorientierter

Aktivitäten 

A M B U L A N T E  T H E R A P I E G R U P P E N

Zu unseren Gruppenangeboten zählen Musiktherapie, 

Kunsttherapie sowie die Kognitive Stimulationstherapie. 

Zudem bieten wir eine bewegungstherapeutische Gruppe 

an. In allen ambulanten Gruppentherapien werden durch 

gezielte Aufgaben und ausgewählte Themen kognitive, 

soziale, emotionale und körperliche Ressourcen und Kom-

petenzen von Menschen mit Demenzerkrankungen oder 

anderen Erkrankungen gestärkt. 

B E R AT U N G S S T E L L E  F Ü R  S E E L I S C H E 

G E S U N D H E I T  I M  A LT E R

Chancen nutzen, psychische Erkrankungen im 
Alter frühzeitig erkennen und behandeln!
Im Rahmen unserer Institutsambulanz bieten wir in der 

Beratungsstelle für seelische Gesundheit im Alter zusätz-

lich Information, Beratung, konkrete Hilfestellung und 

ggf. Weitervermittlung bei allen medizinischen, psycholo-

gischen und psychosozialen Fragen und Problemen zum 

Thema Seelische Gesundheit & Krankheit an. Die Bera-

tungsstelle dient vorwiegend dem frühzeitigen Erkennen 

und Entgegenwirken von Krisen, Depressionen, Suizida-

lität, Gedächtnisstörungen oder anderen Erkrankungen. 

Unsere Beratungsstelle ist hauptsächlich für ältere Men-

schen in eigener Sache gedacht, die sich unverbindlich 

und kostenlos informieren und beraten lassen möchten.

Die Beratungsstelle kann aber auch gerne von Angehöri-

gen, ehrenamtlich oder hauptberuflich Betreuenden und 

von Institutionen in Anspruch genommen werden. Für ein 

einmaliges Beratungsgespräch ist keine ärztliche Überwei-

sung erforderlich. Auf Wunsch bleibt die Anonymität des 

Ratsuchenden gewährleistet.

Sehr geehrte 
Damen 

und Herren,


